Centrum socidlnich sluZeb Staroméstska Ceské Budéjovice
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C piispévkova organizace, Staromeéstska 2469/27, 370 04 Ceské Budé€jovice

Podaci razitko:
Zadost o poskytovani
pecovatelské sluzby

Jméno a pfijmeni Zadatele:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Telefon/Mobil: Email:

Co ocekavate od sluzby, jaké mate predstavy?

Prispévek na péci (dobrovolny udaj pro poskytnuti socidlniho poradenstvi):

Kontakt na rodinné pfislusniky (dobrovolny udaj):

Poskytovani sluzby bez Ghrady dle § 75, odst. 2 pism. a, b, c, d, e, zak. ¢. 108/2006 Sb.

V souladu s ustanovenim zdk. 110/2019 Sb., o zpracovdni osobnich udaji, ve znéni pozdéjsich
pFedpisii, svym podpisem udéluji souhlas ke zjistovdni, shromaZdovdni a uchovdvdni osobnich a
citlivych udajii souvisejici s poskytovanim pecovatelské sluzby aZ do doby skartace.

Datum: Podpis zajemce:




Zadam o poskytovani téchto zakladnich &innosti: (prosim zaskrtnéte)

a) pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

2. pomoc pfti oblékani a svlékani véetné specidlnich pom{icek

3. pomoc pfti prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru

4. pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1. pomoc pfi ukonech osobni hygieny

2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

3. pomoc pfti pouziti WC

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

1. zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasadam raciondlni vyZivy a potifebam dietniho

stravovani

2. dovoz nebo donaska jidla

3. pomoc pfi pfipravé jidla a piti

4. priprava a podani jidla a piti

d) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:

1. béZny uklid a udrzba domdcnosti

2. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domdcnosti, napfiklad sezénniho uklidu,

uklidu po malovani

3. dondska vody

4. topeni v kamnech véetné donasky a pripravy topiva, udrzba topnych zafizeni

5. béZné nakupy a pochuzky

6. velky nakup, napf. tydenni ndkup, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni domdacnosti

7. prani a Zehleni lozniho pradla, popf. jeho drobné opravy

8. prani a Zehleni osobniho prdadla, popf. jeho drobné opravy

e) zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

1. doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k |1ékafti, na organy

verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét

2. doprovazeni déti do Skoly, Skolského zafizeni, k |ékafi a doprovazeni zpét

Zadam o poskytovani téchto fakultativnich &innosti: (prosim zaskrtnéte)

|1.doprava automobilem pfi zafizovani béinych zaleZitosti po mésté - Ceské Budé&jovice
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