Jidelni listek od 1.8.2025 do 3.8.2025

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka cesnekova s bramborem (1, 3, 6, Polévka ¢esnekova s bramborem (1, 3, 6,
7,9) 7,9)
Kvétak smazeny (1, 1a, 3, 7) Treska pecend (1, 3,6, 7,9, 10)
0 Brambory m.m. (7) Tarhona zeleninova /téstoviny/ (1, 3, 9)
1.8, Kecup ks (10)
PS4
Polévka zeleninova s vejcem (1, 13, 3, 6,
7,9)
Kvétakovy mozecek (3, 7)
Brambory m.m. (7)
Kecup ks (10)
Varianta 1 Varianta 2
<o PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
28 Polévka hovézi s bulgurem (1, 3,6, 7,9) Polévka hovézi s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9)
e Hovézi rosténa na houbach (1, 1a, 10) Hovézi rosténa na houbdch (1, 1a, 10)
Ryze Brambory
PS3, PS9
Polévka kureci se syrovymi noky (1, 1a, 3,
6,7,9)
Prejt masovy (1, 3, 7)
Zeli kysané (1a, 12)
ne Brambory m.m. (7)
3.8. PS4
Polévka kureci se syrovymi noky (1a, 3, 7,
9)
Veprové kostky dusené (1a)
Mrkev dusena (1a, 7)
Brambory m.m. (7)

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.




