
Jídelní lístek od 4.8.2025 do 10.8.2025 

 Oběd 

po 
4.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka zeleninová s krupicí (1, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené těstoviny s uzeninou (1, 3, 7) 
PS4 
Polévka zeleninová s krupicí (1, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené těstoviny se šunkou (1, 3, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka zeleninová s krupicí (1, 3, 6, 7, 9) 
Rizoto houbové, sýr strouhaný (7) 

út 
5.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek s broskví a sýrem (7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Bramborové šišky s mákem (1, 1a, 7) 

st 
6.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hovězí se sýrovými noky (1, 1a, 
3, 6, 7, 9) 
Paella s kuřecím masem a chorizem 
/Španělská kořeněná rýže s masem a 
zeleninou/ (1, 3, 6, 7, 9) 

Varianta 2 
PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí se sýrovými noky (1, 1a, 
3, 6, 7, 9) 
Zapečená cuketa s mletým masem (1, 1a, 
3, 7) 
Brambory m.m. (7) 

čt 
7.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka drožďová (1, 1a, 3, 7, 9) 
Kuře pečené (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11) 
Lázeňská zeleninová směs (9) 
Brambory 150g 
PS4 
Polévka zeleninový krém (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuře dušené (1a, 7) 
Lázeňská zeleninová směs (9) 
Brambory 150g 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka drožďová (1, 1a, 3, 7, 9) 
Losos na másle (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10) 
Čočka červená dušená (1) 

  



Jídelní lístek od 4.8.2025 do 10.8.2025 

pá 
8.8. 

PS3, PS9 
Polévka hovězí s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Karbanátek kapustový (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka hovězí s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Karbanátek dušený (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

 

so 
9.8. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka kuřecí s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí pečeně hamburská (1, 1a, 6, 7, 9, 
10) 
Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí pečeně hamburská (1, 1a, 6, 7, 9, 
10) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

ne 
10.8. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka hrášková s vejcem (1a, 3) 
Vepřová roláda (1, 1a, 7) 
Brambory m.m. (7) 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


