
Jídelní lístek od 3.11.2025 do 9.11.2025 

 Oběd 

po 
3.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka čočková s párkem (1, 1a, 6, 7, 9) 
Lívance s povidly 3ks (1, 1a, 3, 7, 8) 
PS4 
Polévka zeleninová s nudlemi (1, 3, 6, 7, 
9) 
Kaše krupicová s kakaem (1, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka čočková s párkem (1, 1a, 6, 7, 9) 
Rizoto houbové, sýr strouhaný (7) 

út 
4.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí bílá (1a, 3, 6, 7, 9) 
Závitek vepřový záhorácký /se zelím/ (1, 
1a, 12) 
Knedlík bramborový s cibulkou (1, 1a, 7) 
PS4 
Polévka kuřecí bílá (1a, 3, 6, 7, 9) 
Závitek vepřový (1, 1a, 3, 7) 
Bramborová kaše (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí bílá (1a, 3, 6, 7, 9) 
Mořská ryba s restovanou zeleninou (1a, 
4, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

st 
5.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka květákový krém indický (1, 1a, 3, 
6, 7, 9) 
Kuřecí kostky tikka massala /v kořeněné 
rajčatové omáčce/ (1, 6, 9, 11) 
Rýže 

Varianta 2 
PS3 
Polévka květákový krém indický (1, 1a, 3, 
6, 7, 9) 
Polévka květákový krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené brambory s uzeninou (3, 7) 
PS9 
Polévka květákový krém indický (1, 1a, 3, 
6, 7, 9) 
Zapečené brambory s uzeninou (3, 7) 
PS4 
Polévka květákový krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené brambory s uzeninou (1, 3, 7) 

čt 
6.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kroupová (1, 1b, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek s nivou (1, 1a, 6, 7, 9, 11) 
Brambory šťouchané s pórkem (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kroupová (1, 1b, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí svíčková na smetaně (1, 1a, 6, 7, 
9, 10) 
Knedlík karlovarský (1, 1a, 3, 7) 
PS4 
Polévka krupicová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí svíčková na smetaně (1a, 6, 7, 9) 
Knedlík karlovarský (1, 1a, 3, 7) 



Jídelní lístek od 3.11.2025 do 9.11.2025 

 Oběd 

pá 
7.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka zeleninová s kapáním (1, 1a, 3, 6, 
7, 9) 
Košický řízek (1a, 3, 7) 
Brambory m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka zeleninová s kapáním (1, 1a, 3, 6, 
7, 9) 
Guláš z hlívy ústřičné /bez masa/ (1, 1a, 
3, 6, 7, 9, 10, 11) 
Rýže 
PS4 
Polévka zeleninová s kapáním (1, 1a, 3, 6, 
7, 9) 
Guláš vepřový (1, 1a, 7) 
Rýže 

so 
8.11. 

PS3, PS9 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 9) 
Klobása bílá pečená (1, 1a) 
Zelí kysané (1a, 12) 
Brambory m.m. (7) 
PS4 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřové domažlické ragú (1, 1a, 3, 6, 7) 
Těstoviny (1, 3) 

 

ne 
9.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka boršč (1, 1a, 6, 7, 9, 10) 
Kuře na houbách (1a) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 
PS4 
Polévka boršč (1, 1a, 6, 7, 9, 10) 
Kuře na žampionech (1a) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka boršč (1, 1a, 6, 7, 9, 10) 
Kuře na houbách (1a) 
Těstoviny (1, 3) 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


