Jidelni listek od 28.7.2025 do 31.7.2025

Obéd

Varianta 1 Varianta 2

PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka fazolova s klobasou (1, 1a, 7,9) Polévka fazolova s klobasou (1, 1a, 7, 9)
po Kynuté knedliky (1a, 3, 7) Veprovy platek (1a)
28.7. Omacka ovocna bortvkova (6, 7) Zampiony restované (7)

PS4 Brambory Stouchané s cibulkou

Polévka gulasova (1, 1a, 3,6, 7, 9)

Kase ryZzova s ovocem (7)

Varianta 1 Varianta 2

PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka cibulova s bramborem (1a, 6, 7)  Polévka cibulova s bramborem (13, 6, 7)
it Leco s uzeninou (1, 3, 6) Asijské nudle s kufecim masem (1, 3, 6,
29.7. Brambory m.m. (7) 9)

PS4

Polévka francouzska (1, 3, 6, 7, 9)

Mofska ryba na kminé (4, 7)

Brambory m.m. (7)

Varianta 1 Varianta 2

PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
st Polévka vlockova (1, 1c, 3, 6, 7, 9) Polévka vlockova (1, 1c, 3, 6, 7, 9)
30.7. Klopsy (1, 3, 7) Syrovo-bramborové krokety smazené (1,

Omacka rajska (1, 1a, 9) 1a, 7)

Téstoviny (1, 3) Spenat dudeny (1a, 3, 7)

Varianta 1 Varianta 2

PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
& Polévka brokolicovy krém (1, 1a, 3, 6,7, Polévka brokolicovy krém (1, 13, 3, 6, 7,
31.7 %) 9)

o Zavitek veprovy zahoracky /se zelim/ (1, Zapecené téstoviny s vepfovym masem a
1a, 12) zeleninou (1, 3, 7)
Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim usekem.




