
Jídelní lístek od 28.7.2025 do 31.7.2025 

 Oběd 

po 
28.7. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka fazolová s klobásou (1, 1a, 7, 9) 
Kynuté knedlíky (1a, 3, 7) 
Omáčka ovocná borůvková (6, 7) 
PS4 
Polévka gulášová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kaše rýžová s ovocem (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka fazolová s klobásou (1, 1a, 7, 9) 
Vepřový plátek (1a) 
Žampiony restované (7) 
Brambory šťouchané s cibulkou 

út 
29.7. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka cibulová s bramborem (1a, 6, 7) 
Lečo s uzeninou (1, 3, 6) 
Brambory m.m. (7) 
PS4 
Polévka francouzská (1, 3, 6, 7, 9) 
Mořská ryba na kmíně (4, 7) 
Brambory m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka cibulová s bramborem (1a, 6, 7) 
Asijské nudle s kuřecím masem (1, 3, 6, 
9) 

st 
30.7. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka vločková (1, 1c, 3, 6, 7, 9) 
Klopsy (1, 3, 7) 
Omáčka rajská (1, 1a, 9) 
Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka vločková (1, 1c, 3, 6, 7, 9) 
Sýrovo-bramborové krokety smažené (1, 
1a, 7) 
Špenát dušený (1a, 3, 7) 

čt 
31.7. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Závitek vepřový záhorácký /se zelím/ (1, 
1a, 12) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9, PS4 
Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Zapečené těstoviny s vepřovým masem a 
zeleninou (1, 3, 7) 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


