
Jídelní lístek od 28.4.2025 do 30.4.2025 

 Oběd 

po 
28.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka zelnice (1a, 6, 7) 
Kaše hrachová s cibulkou (1, 1a, 7) 
Kuře uzené (1) 
 
PS4 
Polévka mléčná (1, 3, 7) 
Kuře dušené (1a, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka zelnice (1a, 6, 7) 
Lasagne se špenátem a mletým masem 
/zapečené těstoviny/ (1, 1a, 3, 6, 7) 

út 
29.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kukuřičný krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 
10) 
Masové koule (1, 3, 7) 
Omáčka rajská (1, 1a, 9) 
Těstoviny (1, 3) 
 
PS4 
Polévka drůbeží krém (1a, 7, 9) 
Masové koule (1, 3, 7) 
Omáčka rajská (1, 1a, 7, 9) 
Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kukuřičný krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 
10) 
Mořská ryba na česneku (1, 4, 6, 9, 11) 
Brambory m.m. (7) 

st 
30.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek grilovaný (1, 6, 9, 11) 
Brambory m.m. (7) 
Hořčice ks (10) 
 
PS4 
Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek grilovaný 
Brambory m.m. (7) 
Kečup ks (10) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Bulharská kavarma /Kuřecí a vepřové 
maso, paprika/ (1, 1a, 7, 9, 10, 11) 
chléb žitný (1, 7) 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


