
Jídelní lístek od 24.11.2025 do 30.11.2025 

 Oběd 

po 
24.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka fazolová (1, 1a, 7, 9) 
Vepřová kýta hamburská (1, 1a, 6, 7, 9, 
10) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 
PS4 
Polévka zeleninová s nudlemi (1, 3, 6, 7, 
9) 
Vepřová kýta hamburská (1, 1a, 6, 7, 9) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka fazolová (1, 1a, 7, 9) 
Lasagne se špenátem a mletým masem 
/zapečené těstoviny/ (1, 1a, 3, 6, 7) 

út 
25.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka pórková (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek grilovaný (1, 1a, 6, 9, 11) 
Brokolice dušená 100g (7) 
Brambory gratinované 150g /zapečené 
se smetanou/ (6, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9, PS4 
Polévka pórková (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Čočka červená dušená (1) 
Párek teplý (1, 6) 
Vejce sázené (3) 

st 
26.11. 

Varianta 1 
PS3 
Polévka dršťková (1, 1a) 
Bavorské vdolky s povidly a tvarohem (1, 
1a, 3, 7, 8) 
PS9 
Polévka dršťková (1, 1a) 
Kaše jáhlová s jablky (1, 6, 7, 8, 11) 
PS4 
Polévka gulášová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kaše jáhlová s jablky (1, 6, 7, 8, 11) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka dršťková (1, 1a) 
Krůtí prso caprese /rajče, mozzarela, 
bazalka/ (1a, 7, 9, 10, 11) 
Brambory šťouchané se slaninou (1) 

čt 
27.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí se šunkovými noky (1, 1a, 
3, 7, 9) 
Hovězí pečeně znojemská (1, 1a, 10) 
Rýže 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí se šunkovými noky (1, 1a, 
3, 7, 9) 
Celer smažený (1, 1a, 3, 7, 9) 
Brambory m.m. (7) 
Kečup ks (10) 



Jídelní lístek od 24.11.2025 do 30.11.2025 

 Oběd 

pá 
28.11. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka drožďová (1, 1a, 3, 7, 9) 
Čevabčiči (1a) 
Brambory m.m. (7) 
Obloha (10) 
PS4 
Polévka mléčná (1, 3, 6, 7, 9) 
Čevabčiči (1a, 7) 
Brambory m.m. (7) 
Kečup ks (10) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka drožďová (1, 1a, 3, 7, 9) 
Pstruh pečený (4, 7) 
Kuskus zeleninový (1, 7) 

so 
29.11. 

PS3, PS9 
Polévka zeleninová s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9) 
Vepřové výpečky (1, 1a) 
Zelí kysané červené (1a, 12) 
Gnocchi bramborové s restovanou 
cibulkou (1, 3, 7) 
PS4 
Polévka zeleninová s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9) 
Vepřové výpečky dietní (1a, 7) 
Brambory 
Dušená červená řepa (1a) 

 

ne 
30.11. 

PS3, PS9 
Polévka kuřecí s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10) 
Zapečené těstoviny s uzeným masem (1, 
3, 7) 
PS4 
Polévka kuřecí s vejci (1, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené těstoviny se šunkou (1, 3, 7) 

 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístky jsou sestaveny nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


