Jidelni listek od 22.9.2025 do 28.9.2025

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka ¢esnekovy krém (1, 3, 6, 7, 9)
Kynuté knedliky sladké (1a, 3, 7)

Polévka ¢esnekovy krém (1, 3, 6, 7, 9)
Hovézi po burgundsku (1, 1a, 7, 9, 12)

PS4

Polévka cuketovy krém (1, 3, 6, 7, 9)
Veprovy fizek ptirodni (1a)
Bramborova kase m.m. (7)

po Dusena jablka, skoficova strouhanka s Bramborova kase (7)
22.9. .
maslem (1, 3, 7)
PS4
Polévka bramborova (1, 13, 3,6, 7, 9)
Kase vlockova s jablky a skofici (1c, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kureci se Zampiony (1, 3, 6, 7,9) Polévka kureci se Zampiony (1, 3, 6, 7, 9)
Kureci platek marinovany (1, 1a, 3,7,9, Fazole trampské 250g /parek, leco/ (1,
13) 13, 6)
ut Brambory m.m. (7) Sazené vejce (3)
23.9. Kecup ks (10) chléb zZitny (1, 7)
PS4
Polévka kureci se Zampiony (1, 3, 6, 7, 9)
Kureci platek prirodni (1a)
Brambory m.m. (7)
Kecup ks (10)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
st Polévka podmaslova (13, 3, 7, 12) Polévka podmaslova (1a, 3, 7, 12)
24.9. Sekand bavorska 150g (1, 3, 10) Katdv sSleh /veprové m., kapie, kys.
Omacka svickova (1, 1a, 6, 7, 9, 10) okurka/ (1, 3,7, 9, 10, 13)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7) Hranolky (1)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka cuketovy krém (1, 3,6, 7,9, 10)  Polévka cuketovy krém (1, 3,6, 7,9, 10)
& Veprovy fizek smazeny (1, 1a, 3, 7) Téstoviny s dynovou omackou, slaninou a
25.9. Bramborova kase m.m. (7) syrem (1, 3,6,7,9)




Jidelni listek od 22.9.2025 do 28.9.2025

Obéd

PS3, PS9

Polévka hovézi z vajecné jisky (1a, 3, 7, 9)
Gulds segedinsky (1, 1a, 6, 7, 12)

Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)

PS4

Polévka hovézi z vajecné jisky (1, 1a, 3, 6,
7,9)

Gulds veprovy (1, 1a, 7)

Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)

SO

27.9.

Varianta 1

PS3, PS9

Polévka frankfurtska (1, 1a, 6, 7, 9, 10,
11)

Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)
Ryze

PS4

Polévka frankfurtska (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Kure dusené (1a, 7)

Ryze

Varianta 2

PS3, PS9

Polévka frankfurtska (1, 1a, 6, 7, 9, 10,
11)

Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)
Brambory

ne

28.9.

PS3, PS9, PS4

Polévka kureci se strouhdnim (1, 3, 6, 7,
9)

Veprové v mrkvi (1a, 7)

Brambory

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.




