Jidelni listek od 22.4.2024 do 28.4.2024

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka hrachova (1, 143, 3, 6, 7, 9)

Polévka hrachova (1, 13, 3,6, 7, 9)

Smazeny syr 100g (1, 1a, 3, 7)
Brambory m.m. (7)

po Kynuté knedliky (1a, 3, 7) Zapecené téstoviny s uzeninou (1, 3, 7)
22.4. Omaécka ovocna borlivkova (6, 7)
PS4
Polévka zeleninova s ryzi (1, 3, 6, 7, 9)
Trhanec s ovocnou omackou (1, 1a, 3, 7)
Varianta 1 Varianta 2
it PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
23.4. Polévka hovézi muslickova (1, 3, 9) Polévka hovézi musli¢kova (1, 3, 9)
Hovézi rosténa na houbach (1, 1a, 10) Mofrska ryba se slaninou a cibuli (1, 7)
Ryze Bramborova kase m.m. (7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka hovézi s téstovinou (1, 3,6, 7,9) Polévka hovézi s téstovinou (1, 3,6, 7, 9)
Klobasa bila pecena (1, 1a) Lasagne s bolonskou omackou a
st Brambory m.m. (7) besamelem /zapecené téstoviny/ (1, 13,
24.4. Zeli kysané (1a, 12) 3,7)
PS4
Polévka hovézi s téstovinou (1, 3, 6, 7, 9)
Téstoviny michané s vepfovym masem
(1,3,6,7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kapustova s bramborem (1a, 7,  Polévka kapustova s bramborem (1a, 7,
9) 9)
ct Krati roldda (1) Veprovy platek grilovany (1, 6, 9, 11)
25.4. Knedlik bramborovy (1, 1a, 7) Pecena zelenina
PS4
Polévka poérkova (1, 13, 3,6, 7, 9)
Krati rolada (1)
Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
pa Polévka frankfurtska (1, 1a, 6, 7, 9, 10, Polévka frankfurtska (1, 1a, 6, 7, 9, 10,
26.4. |11) 11)

Hovézi pecené stépdnska (1, 1a, 3)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)




Jidelni listek od 22.4.2024 do 28.4.2024

Obéd

PS3, PS9, PS4

Polévka kminova s vejcem (1, 14, 3, 6, 7,
SO 9)

27.4. Klopsy (1, 3, 7)

Omacka rajska (1, 1a, 9)

Téstoviny (1, 3)

PS3, PS9

Polévka bulharska (1, 13, 3, 6, 7, 9)
Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)
ne Ryze

28.4. PS4

Polévka bulharska (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Kure dusené (1a, 7)

Ryze

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listek je sestavovan nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim usekem.



