
Jídelní lístek od 22.4.2024 do 28.4.2024 

 Oběd 

po 
22.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hrachová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kynuté knedlíky (1a, 3, 7) 
Omáčka ovocná borůvková (6, 7) 
PS4 
Polévka zeleninová s rýží (1, 3, 6, 7, 9) 
Trhanec s ovocnou omáčkou (1, 1a, 3, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hrachová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Zapečené těstoviny s uzeninou (1, 3, 7) 

út 
23.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí mušličková (1, 3, 9) 
Hovězí roštěná na houbách (1, 1a, 10) 
Rýže 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí mušličková (1, 3, 9) 
Mořská ryba se slaninou a cibulí (1, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

st 
24.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Klobása bílá pečená (1, 1a) 
Brambory m.m. (7) 
Zelí kysané (1a, 12) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Lasagne s boloňskou omáčkou a 
bešamelem /zapečené těstoviny/ (1, 1a, 
3, 7) 
PS4 
Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 7, 9) 
Těstoviny míchané s vepřovým masem 
(1, 3, 6, 7) 

čt 
25.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kapustová s bramborem (1a, 7, 
9) 
Krůtí roláda (1) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 
PS4 
Polévka pórková (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Krůtí roláda (1) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kapustová s bramborem (1a, 7, 
9) 
Vepřový plátek grilovaný (1, 6, 9, 11) 
Pečená zelenina 

pá 
26.4. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka frankfurtská (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 
11) 
Smažený sýr 100g (1, 1a, 3, 7) 
Brambory m.m. (7) 

Varianta 2 
PS3, PS9, PS4 
Polévka frankfurtská (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 
11) 
Hovězí pečeně štěpánská (1, 1a, 3) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 



Jídelní lístek od 22.4.2024 do 28.4.2024 

 Oběd 

so 
27.4. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka kmínová s vejcem (1, 1a, 3, 6, 7, 
9) 
Klopsy (1, 3, 7) 
Omáčka rajská (1, 1a, 9) 
Těstoviny (1, 3) 

 

ne 
28.4. 

PS3, PS9 
Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuře pečené (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11) 
Rýže 
PS4 
Polévka bulharská (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuře dušené (1a, 7) 
Rýže 

 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístek je sestavován nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


