
Jídelní lístek od 20.5.2024 do 26.5.2024 

 Oběd 

po 
20.5. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10) 
Vepřový plátek (1a) 
Omáčka hříbková (1a, 6, 7) 
Americké brambory (12) 
PS4 
Polévka kuřecí s vejci (1, 3, 6, 7, 9) 
Vepřový plátek (1a) 
Omáčka žampionová (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Brambory 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka kuřecí s kari (1a, 3, 6, 7, 9, 10) 
Kaše hrachová s cibulkou (1, 1a, 7) 
Sázené vejce (3) 

út 
21.5. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka jarní (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Vepřové lašské žebírko (1, 1a, 6, 7, 12) 
Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
PS3 
Polévka jarní (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Bavorské vdolky s povidly a tvarohem (1, 1a, 
3, 7, 8) 
PS9, PS4 
Polévka jarní (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Nákyp rýžový s ovocem (3, 7) 

st 
22.5. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka rajská s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Chlupaté knedlíky, smažená cibulka (1, 1a, 3) 
Zelí kysané (1a, 12) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka rajská s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí paličky pikantní (1, 1a, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 
PS4 
Polévka rajská s kapáním (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Kuřecí paličky s bylinkami (1a, 7) 
Bramborová kaše m.m. (7) 

čt 
23.5. 

Varianta 1 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Hovězí stroganov /žampiony, zakysaná 
smetana/ (1, 7) 
Rýže 
PS4 
Polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Krůtí nudličky na žampionech (1a, 6, 7) 
Rýže 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 6, 7, 9) 
Kapr na kmíně (7) 
Brambory šťouchané s pažitkou (7) 

pá 
24.5. 

Varianta 1 
PS3, PS9, PS4 
Polévka z červené čočky (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Závitek vepřový hukvaldský/žampiony, 
slanina, vejce/ (1, 1a, 3) 
Knedlík bramborový (1, 1a, 7) 

Varianta 2 
PS3, PS9 
Polévka z červené čočky (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
Hermelín smažený (1, 1a, 3, 7) 
Brambory m.m. (7) 



Jídelní lístek od 20.5.2024 do 26.5.2024 

 Oběd 

so 
25.5. 

PS3, PS9 
Polévka zeleninová s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuře pečené (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11) 
Bulgur zeleninový (1) 
PS4 
Polévka zeleninová s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9) 
Kuře dušené (1a, 7) 
Bulgur zeleninový (1) 

 

ne 
26.5. 

PS3, PS9, PS4 
Polévka hovězí s masem a rýží (1, 3, 7, 9) 
Hovězí maso vařené 
Omáčka koprová (1a, 6, 7, 12) 
Knedlík houskový (1, 1a, 3, 7) 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístek je sestavován nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 

 


