Jidelni listek od 20.11.2023 do 26.11.2023

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka celerova (1a, 7, 9)

Katav Sleh /veprové m., kapie, kys. okurka/ (1,

Polévka celerova (1a, 7, 9)
Fazole trampské /parek, le¢o/ (1, 1a, 6)

Polévka zeleninova s krupici (1, 3, 6, 7, 9)
Kute dusené (1a, 7)

Lazeriska zeleninova smés (9)

Brambory m.m. (7)

po 3,7,9,10,13) Chléb 2ks (1a, 1d)
20.11. Hranolky (1)
PS4
Polévka celerova (1a, 7)
Veprové nudlicky na zeleniné (1a, 7, 9)
Téstoviny (1, 3)
Varianta 1 Varianta 2
it PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
21.11. Polévka hovézi s pohankou (1, 3, 6, 7, 9) Polévka hovézi s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
Gulds segedinsky (1, 1a, 6, 7, 12) Nakyp ryzovy s ovocem (3, 7)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)
Varianta 1 Varianta 2
st PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
22.11. Polévka batatovy krém (1, 3,6, 7, 9) Polévka batatovy krém (1, 3, 6, 7, 9)
Peceny karbanatek se syrem 110g (1, 3, 7) Jatra veprova na cibulce (1a)
Brambory Ryze
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kureci s ryzi (1, 3,6, 7, 9) Polévka kureci s ryzi (1, 3,6, 7, 9)
& Gulas hovézi vidensky (1, 1a, 7, 9, 10, 11) Moft'skd ryba zapecenad se syrem a rajcaty (1a, 3,
23.11. Téstoviny (1, 3) 4,7,9,10,11)
PS4 Bramborové pyré s brokolici (7)
Polévka kureci s ryzi (1, 3,6, 7, 9)
Gulas hovézi (1, 1a)
Téstoviny (1, 3)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka masova (1, 3, 9) Polévka masova (1, 3, 9)
pa Bramboraky smazené (1, 13, 3, 7) Masové koule (1, 3, 7)
24.11. Nealko pivo (1, 12) Omacka peprova (1, 1a,3,6, 7,9, 10, 12)
PS4 Brambory
Polévka masova (1, 3, 9)
Rizoto s vepifovym masem, syr strouhany (7)
PS3, PS9
Polévka zeleninova s krupici (1, 3, 6, 7, 9)
Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)
Lazenska zeleninova smés (9)
so Brambory m.m. (7)
25.11. PS4




Jidelni listek od 20.11.2023 do 26.11.2023

Obéd

PS3, PS9, PS4

ne Polévka dribezi krém (1a, 7, 9)

26.11. Hovézi pecené po bratislavsku (1, 1a, 6, 7, 9, 10)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.



