Jidelni listek od 19.5.2025 do 25.5.2025

Omacka rajska (1, 1a, 9)
Tarhona /téstoviny/ (1, 3)

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
0o PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
19.5 Polévka brokolicovy krém (1, 13, 3, 6, 7, 9) Polévka brokolicovy krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
e Téstoviny po milansku /mleté maso, Mofrska ryba na bylinkadch (1, 3,4, 6, 7,9, 10)
rajéatova omacka/ (1, 1a, 3, 7, 9) Bramborové pyré s mrkvi (7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka slepici s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9) Polévka slepici s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9)
Holandsky fizek smaZeny /mleté maso se Bulgurové rizoto s vepfovym masem, syr str.
it syrem/ (1, 1a, 3, 7) (1,3,6,7,9)
Holandsky fizek-obal (1, 1a, 3, 7)
20.5.
Brambory m.m. (7)
PS4
Polévka slepici s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9)
Holandsky fizek pfirodni (1, 1a, 3, 7)
Brambory m.m. (7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka borsc (1, 1a, 6, 7, 9, 10) Polévka bors¢ (1, 1a, 6, 7, 9, 10)
st Smetanové Specle s veprovymi nudlickamia Kynuté knedliky plnéné ovocem, sypané
21.5. Zampiony (1, 3, 6, 7) tvarohem, cukrem a polité maslem (1a, 3, 7)
PS4
Polévka bors¢ (1, 1a, 6, 7, 9, 10)
Kase vlockova s jahodovou omackou (1c, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
ct Polévka hovézi s kuskusem (1, 3, 6, 7, 9) Polévka hovézi s kuskusem (1, 3, 6, 7, 9)
22.5. Hovézi maso varené Celer smazeny (1, 1a, 3, 7, 9)

Brambory m.m. (7)
Kecup ks (10)




Jidelni listek od 19.5.2025 do 25.5.2025

Varianta 1

PS3, PS9

Polévka cizrnovad (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Rozlitany kureci Spiz (1, 6)

Varianta 2

PS3, PS9

Polévka cizrnova (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Jatra veprova na cibulce (1a)

Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)

2;5 Bramborova kase m.m. (7) Ryze
PS4
Polévka guldsova (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Rozlitany kureci Spiz (1, 6)
Bramborova kase m.m. (7)
PS3, PS9, PS4

so Polévka Friko (1a, 3, 6, 7)

24.5. Gulds veprovy (1, 1a, 7, 9, 10, 11)
Téstoviny (1, 3)
PS3, PS9, PS4

ne Polévka kureci s ryzi (1, 3,6, 7, 9)

25.5. Veprové domailické ragu (13, 3, 6, 7, 10)

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotiebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim usekem.




