Jidelni listek od 19.2.2024 do 25.2.2024

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka falesna drstkova (1, 1a, 1c, 9)
Buchty pIlnéné 4ks (1, 1a, 3, 7, 8)

Polévka falesna drstkova (1, 1a, 1c, 9)
Kureci platek grilovany (1, 6,9, 11)
Brokolice dusend 100g (7)

PS4

Polévka kulajda (1a, 3, 7, 12)
Karbanatek pfirodni (1, 3, 7)
Brambory s petrzelkou m.m. (7)

:Fl,g.z. Americké brambory (12)
PS4
Polévka bujon s vejci (1, 3,6, 7,9)
Kureci platek grilovany
Brokolice dusena 100g (7)
Brambory 150g
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kureci se strouhanim (1, 3, 6, 7, 9) Polévka kureci se strouhdnim (1, 3, 6, 7, 9)
Gt Hovézi licka naviné (1, 1a, 7, 9, 12) Rizoto houbové (7)
20.2. Bramborova kase (7)
PS4
Polévka kureci se strouhdanim (1, 3, 6, 7, 9)
Hovézi licka na zeleniné (1, 1a, 7, 9)
Bramborova kase (7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kukufi¢ny krém (1, 1a, 3, 6, 7, 9) Polévka kukufri¢ny krém (1, 1a, 3,6, 7, 9)
st Kute na paprice (13, 6, 7) Jatra veprova restovand
Téstoviny (1, 3) Brambory m.m. (7)
21.2.
PS4
Polévka celerova (1a, 7)
Kure na smetané (1a, 6, 7)
Téstoviny (1, 3)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka bramborova s kroupami (1, 1a, 1b, 3, 6, Polévka bramborova s kroupami (1, 1a, 1b, 3, 6,
7,9) 7,9)
Veprovy vrabec (1, 1a) Mofska ryba na Zampionech (1, 3,4, 6, 7, 9, 10)
¢t Spenat duseny (1a, 3, 7) Bramborové pyré s dyni (7)
22.2. Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)
PS4
Polévka bramborova (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Veprovy vrabec pfirodni (1a, 7)
Spenat duseny (1a, 3, 7)
Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka kulajda (1a, 3, 6, 7, 12) Polévka kulajda (1a, 3, 6, 7, 12)
0d Karbanatek kapustovy (1, 1a, 3, 7) Zeleninové kari s cizrnou (10)
23.2. Brambory s petrzelkou m.m. (7) Ryze




Jidelni listek od 19.2.2024 do 25.2.2024

Obéd
PS3, PS9, PS4
so Polévka hovézi s kuskusem (1, 7, 9)
24.2. Hovézi pecené po bratislavsku (1, 1a, 6, 7, 9, 10)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)
PS3, PS9

Polévka rajska s kapanim (1, 1a, 3,6, 7, 9)
Kufe pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)

ne Ryze

25.2. PS4

Polévka rajska s kapanim (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Kute dusené (1a, 7)

Ryze

Pokrmy jsou urceny k ptimé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.



