Jidelni listek od 17.11.2025 do 23.11.2025

Obéd
STATNI SVATEK
PS3, PS9
Polévka hraskovy krém (1a, 6, 7, 9)
Veprova plec na paprice (1a, 6, 7)
po . .
17.11. Téstoviny (1, 3)
PS4
Polévka hraskovy krém (1a, 6, 7, 9)
Veprova pecené na smetané (1a, 6, 7, 9)
Téstoviny (1, 3)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka krkonosska cibulacka (3, 9) Polévka krkonos$ska cibulacka (3, 9)
Veprova kotleta kovbojska /se sazenym  Fazole po bretansku (1, 1a)
ut vejcem/ (1, 3,7, 9, 13) Chléb 2ks (1a, 1d)
18.11. |Brambory americké (12)
PS4
Polévka zeleninovy krém (1, 3, 6, 7, 9)
Veprova kotleta ptirodni (1a, 7)
Bramborova kase (7)
Varianta 1 Varianta 2
t PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
19.11. Polévka slepici s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9) Polévka slepici s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9)
Rozlitany hovézi ptacek (1, 1a, 3, 6, 7, 10) Mofrska ryba se slaninou a cibuli (1, 7)
Ryze Bramborové pyré s hraskem (6, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka zelnd s klobasou (1, 1a, 7, 12) Polévka zelnd s klobasou (1, 1a, 7, 12)
& Jahelnik s ovocem /ovocny nakyp z jahel/ Veprovy platek grilovany (1, 6, 9, 11)
(1,3,6,7,8,11) Omacka peprova (1, 13, 3,6, 7,9, 10, 12)
20.11. .
PS4 Brambory pecené
Polévka celerova s mrkvi (1, 1a, 3, 6, 7, 9)
Jahelnik s ovocem /ovocny nakyp z jahel/
(1,3,6,7,8,11)
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Varianta 1

PS3, PS9

Polévka ¢esnekova s bramborem (1, 3, 6,
7,9)

Kureci fizek smazeny (1, 1a, 3, 7)
Bramborova kase m.m. (7)

PS4

Polévka Spenatova (1, 13, 3,6, 7, 9)
Kureci fizek ptirodni (1a)

Bramborova kase m.m. (7)

21.11.

Varianta 2

PS3, PS9

Polévka ¢esnekovd s bramborem (1, 3, 6,
7,9)

Gulds bramborovy (1, 13,6, 7, 9, 10, 11)
Chléb 2ks (1a, 1d)

Varianta 1

PS3, PS9

Polévka hovézi s jatrovou ryzi (1, 1a, 3, 7,
9)

Uzené maso

Omacka krenova (1a, 6, 7, 12)
Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)
PS4

Polévka hovézi s ryzi (1, 3,6, 7, 9)
Vejce varené 2 ks (3)

Omacka koprova (1a, 6, 7, 12)
Brambory

SO
22.11.

Varianta 2

PS3, PS9

Polévka hovézi s jatrovou ryzi (1, 1a, 3, 7,
9)

Uzené maso

Omacka krenova (1a, 6, 7, 12)

Brambory

PS3, PS9

Polévka Zampionova s bramborem (1, 1a,
3,6,7,9)

Kure pecené (1, 1a, 6, 7,9, 10, 11)
Brambory

PS4

Polévka Zampionova s bramborem (1, 1a,
3,6,7,9)

Kure dusené (1a, 7)

Brambory

ne
23.11.

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotrebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim Usekem.




