Jidelni listek od 15.9.2025 do 21.9.2025

Polévka z rybiho filé krémova (1, 13, 3, 4,
6,7,9)

Veprové vypecky dietni (1a, 7)

Spenat duseny (1a, 3, 7)

Knedlik bramborovy (1, 1a, 7)

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS4, PS9
po Polévka brokolicovy krém (1, 1a, 3, 6,7, Polévka brokolicovy krém (1, 13, 3, 6, 7,
15.9. 9) 9)
Kure uzené (1) Téstoviny po uhlitsku (1, 3, 7)
Kase cizrnova s cibulkou (1, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
ut Polévka kureci s vlockami (1, 1c, 3,6, 7,  Polévka kureci s vlockami (1, 1c, 3, 6, 7,
16.9. 9) 9)
Gulds hovézi vidensky (1, 1a, 7,9, 10, 11) Nakyp ryzovy s ovocem (3, 7)
Knedlik karlovarsky (1, 1a, 3, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka zelnice (1a, 6, 7) Polévka zelnice (1a, 6, 7)
Dzuvecd, syr strouhany /ryze s masem/  Veprovy platek grilovany (1, 13, 6, 9, 11)
t (1,7) ?rambory pecené 150g
17.9. Zampiony restované (7)
PS4
Polévka drabezi krém (1a, 7, 9)
Veprovy platek grilovany (1a)
Brambory
Kecup ks (10)
PS3, PS9
Polévka z rybiho filé krémova (1, 13, 3, 4,
6,7,9)
Veprové vypecky (1, 1a)
Spenat duseny (1a, 3, 7)
ct Knedlik bramborovy s cibulkou (1, 1a, 7)
18.9. PS4




Jidelni listek od 15.9.2025 do 21.9.2025

Veprovy perkelt (1a, 6, 7)
Tarhona /téstoviny/ (1, 3)

Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9, PS4
pa Polévka hovézi s téstovinou (1, 3,6, 7, 9) Polévka hovézi s téstovinou (1, 3,6, 7, 9)
19.9. Zampiony smazené (1, 1a, 3, 7) Hovézi pecené stépdnska (1, 1a, 3)
Brambory m.m. (7) Ryze
Kecup ks (10)
<o PS3, PS9, PS4
20.9. Polévka selska (1, 3, 6, 7, 9)
Francouzské brambory (3, 7)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka uzena s kroupami (1, 1b, 3,6, 7, Polévka uzena s kroupami (1, 1b, 3,6, 7,
9) 9)
Veprovy perkelt (1a, 6, 7) Veprovy perkelt (1a, 6, 7)
ne v . iy
Tarhona /téstoviny/ (1, 3) Ryze
21.9.
PS4
Polévka zeleninova s vejcem (1, 13, 3, 6,
7,9)

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotrfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

Jidelni listky jsou sestaveny nutricni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim usekem.




