
Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
15.4. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 1ks 
(1a, 1b), Chléb 1ks (1a, 1d), 
Máslo 2ks (7), Med 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 1ks 
(1a, 1b), Chléb 1ks (1a, 1d), 
Máslo 2ks (7), Šunka 50g (1) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka houbová s bramborem (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Krůtí plátek s broskví a sýrem (7), Krokety 
(1, 3, 7), Salát z čínského zelí 
Varianta 2 
Čaj, Polévka houbová s bramborem (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Mořská ryba zapečená se msýrem a 
pórkem (1a, 3, 4, 7), Bramborov  á kaše m.m. 
(7), Salát z čínského zelí 

Termix (6, 7) Varianta 1 
Čaj, Polévka gulášová 
(1, 1a), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, Sýr cottage (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks (1a, 
1d), Máslo 2ks (7), Džem dia 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks (1a, 
1d), Máslo 2ks (7), Šunka 50g 
(1) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka houbová s bramborem (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Krůtí plátek s broskví a sýrem (7), Krokety 
(1, 3, 7), Salát z čínského zelí 
Varianta 2 
Čaj, Polévka houbová s bramborem (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Mořská ryba zapečená se sýrem a pórkem 
(1a, 3, 4, 7), Bramborová kaše m.m. (7), Salát z 
čínského zelí 

Tvaroh 
ovocný dia ks 
(7) 

Varianta 1 
Čaj, Polévka gulášová 
(1, 1a), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, Sýr cottage (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Paštika 
50g (1, 3, 6, 7, 
10) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Med 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Šunka 
50g (1) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka žampionová s bramborem (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Krůtí plátek s broskví a sýrem (7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Salát z čínského zelí 

Termix (6, 7) Čaj, Polévka gulášová 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Džem 
dia 2ks 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Šunka 
50g (1) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka žampionová s bramborem (1, 1a, 3, 
6, 7, 9), Krůtí plátek s broskví a sýrem (7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Salát z čínského zelí 

Tvaroh 
ovocný dia ks 
(7) 

Čaj, Polévka gulášová 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Paštika 
50g (1, 3, 6, 7, 
10) 

  



Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

út 
16.4. 

3 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Máslo 2ks (7), 
Džem 2ks 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka 
špenátová 50g (3, 7) 

Kompot Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 7, 
9), Vepřová plec bratislavská (1, 1a, 6, 7, 9, 10), 
Rýže 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 7, 
9), Kaše krupicová s kakaem (1, 7) 

Pudink ks (1, 
7) 

Čaj, Sýr Blaťácké zlato 
100g (7), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Máslo 2ks (7), 
Džem dia 2ks 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka 
špenátová 50g (3, 7) 

Kompot dia Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 7, 
9), Vepřová plec bratislavská (1, 1a, 6, 7, 9, 10), 
Rýže 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 7, 
9), Kaše krupicová s kakaem (1, 7) 

Pudink dia ks Čaj, Sýr Blaťácké zlato 
100g (7), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

chléb žitný (1, 
7), Sýr žervé 
(7) 

4 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Houska 
2ks (1a, 1b), Máslo 2ks (7), 
Džem 2ks 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Houska 
2ks (1a, 1b), Pomazánka 
špenátová 50g (3, 7) 

Kompot Čaj, Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 7, 
9), Kaše krupicová s kakaem (1, 7) 

Pudink ks (1, 
7) 

Čaj, Sýr Blaťácké zlato 
100g (7), Máslo 2ks (7), 
Houska 2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Houska 
2ks (1a, 1b), Máslo 2ks (7), 
Džem dia 2ks 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Houska 
2ks (1a, 1b), Pomazánka 
špenátová 50g (3, 7) 

Kompot dia Čaj, Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 7, 
9), Kaše krupicová s kakaem (1, 7) 

Pudink dia ks Čaj, Sýr Blaťácké zlato 
100g (7), Máslo 2ks (7), 
Houska 2ks (1a, 1b) 

chléb žitný (1, 
7), Sýr žervé 
(7) 

  



Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

st 
17.4. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks (1a, 
1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), Nutella 
2ks (6, 7, 8), Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše rýžová 
se skořicí (7) 

 Varianta 1 
Čaj, Polévka krkonošská cibulačka (3, 9), Kuře 
pečené (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11), Nádivka 200g (1, 
3, 7), Brambory 
Varianta 2 
Čaj, Polévka krkonošská cibulačka (3, 9), 
Vepřový plátek na bazalce (1a), Kuskus 
zeleninový (1, 7) 

Buchty 
domácí 
plněné 2ks 
(1a, 3, 7) 

Čaj, Vejce vařené 2 ks 
(3), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d), 
Rajče 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks (1a, 
1d), Džem dia 2ks, Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše rýžová 
se skořicí (7) 

 Varianta 1 
Čaj, Polévka krkonošská cibulačka (3, 9), Kuře 
pečené (1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11), Nádivka 200g (1, 
3, 7), Brambory 
Varianta 2 
Čaj, Polévka krkonošská cibulačka (3, 9), 
Vepřový plátek na bazalce (1a), Kuskus 
zeleninový (1, 7) 

Buchty 
domácí 
plněné 2ks 
(1a, 3, 7) 

Čaj, Vejce vařené 2 ks 
(3), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d), 
Rajče 

Salám 
šunkový 50g 
(1), Chléb 1ks 
(1a, 1d), 
Máslo 1ks (7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Džem 2ks, Máslo 2ks 
(7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše rýžová 
se skořicí (7) 

 Čaj, Polévka celerová (1a, 7), Kuře dušené (1a, 
7), Nádivka 200g (1, 3, 7), Brambory 

Bábovka (1, 
3, 7) 

Čaj, Vejce vařené 2 ks 
(3), Máslo 2ks (7), Veka 
(1, 3, 7), Rajče 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Džem dia 2ks, Máslo 
2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše rýžová 
se skořicí (7) 

 Čaj, Polévka celerová (1a, 7), Kuře dušené (1a, 
7), Nádivka 200g (1, 3, 7), Brambory 

Bábovka (1, 
3, 7) 

Čaj, Vejce vařené 2 ks 
(3), Máslo 2ks (7), Veka 
(1, 3, 7), Rajče 

Salám 
šunkový 50g 
(1), Chléb 1ks 
(1a, 1d), 
Máslo 1ks (7) 

  



Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

čt 
18.4. 

3 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Chléb 2ks (1a, 1d), Máslo 2ks 
(7), Med 2ks 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Chléb 2ks (1a, 1d), Pomazánka 
hradecká 50g (1, 7, 10) 

Mléčný 
koktejl s 
banánem a 
skořicí (7) 

Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 9), 
Guláš segedínský (1, 1a, 6, 7, 12), Knedlík 
houskový (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 9), 
Květák zapečený se sýrem (1, 1a, 3, 7), 
Brambory, Salát okurkový 

Ovocný salát Varianta 1 
Čaj, Kakao (7), Jablečný 
štrúdl (1, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Čaj, Rybí salát s 
jogurtem, Chléb 2ks 
(1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Chléb 2ks (1a, 1d), Máslo 2ks 
(7), Džem dia 2ks 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Chléb 2ks (1a, 1d), Pomazánka 
hradecká 50g (1, 7, 10) 

Mléčný 
koktejl s 
banánem a 
skořicí (7) 

Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 9), 
Guláš segedínský (1a, 6, 7, 12), Knedlík 
houskový (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 3, 7, 9), 
Květák zapečený se sýrem (1, 1a, 3, 7), 
Brambory, Salát okurkový 

Ovocný salát Varianta 1 
Čaj, Kakao (7), Jablečný 
štrúdl (1, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Čaj, Rybí salát s 
jogurtem, Chléb 2ks 
(1a, 1d) 

Máslo 1ks (7), 
Chléb 1ks (1a, 
1d), Sýr 
plátkový 50g 
(7) 

4 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), Máslo 2ks 
(7), Med 2ks 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), Pomazánka 
hradecká 50g (1, 7) 

Mléčný 
koktejl s 
banánem a 
skořicí (7) 

Čaj, Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9), Vepřová 
pečeně na smetaně (1a, 6, 7, 9), Knedlík 
houskový (1, 1a, 3, 7) 

Ovocný salát Čaj, Kakao (7), Jablečný 
štrúdl (1, 3, 6, 7, 8, 11) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), Máslo 2ks 
(7), Džem dia 2ks 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), Pomazánka 
hradecká 50g (1, 7) 

Mléčný 
koktejl s 
banánem a 
skořicí (7) 

Čaj, Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9), Vepřová 
pečeně na smetaně (1a, 6, 7, 9), Knedlík 
houskový (1, 1a, 3, 7) 

Ovocný salát Čaj, Kakao (7), Jablečný 
štrúdl (1, 3, 6, 7, 8, 11) 

Máslo 1ks (7), 
Chléb 1ks (1a, 
1d), Sýr 
plátkový 50g 
(7) 

  



Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

pá 
19.4. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Tvaroh s 
kakaem 150g (7), Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9), Košický 
řízek (1a, 3, 7), Košický řízek - obal (1, 1a, 3, 7), 
Brambory m.m. (7), Salát rajčatový 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9), Fazole 
po bretaňsku (1, 1a), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Jogurtový 
nápoj (7) 

Varianta 1 
Čaj, Salám gothaj 50g 
(1), Sýr plátkový 50g 
(7), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Vaječný aspik (1, 
7), Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Tvaroh s 
kakaem 150g (7), Máslo 2ks (7), 
Rohlík tmavý 2ks (1a, 6, 11) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Rohlík 
tmavý 2ks (1a, 6, 11) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9), Košický 
řízek (1a, 3, 7), Košický řízek - obal (1, 1a, 3, 7), 
Brambory m.m. (7), Salát rajčatový 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9), Fazole 
po bretaňsku (1, 1a), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Jogurt dia (7) Varianta 1 
Čaj, Salám gothaj 50g 
(1), Sýr plátkový 50g 
(7), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Vaječný aspik (1, 
7), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Jogurt bílý s 
džemem (7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Tvaroh s 
kakaem 150g (7), Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9), Košický 
řízek dietní (1a, 3, 7), Brambory m.m. (7), Salát 
rajčatový 

Jogurtový 
nápoj (7) 

Čaj, Sýr plátkový 50g 
(7), Šunka 50g (1), 
Máslo 2ks (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Tvaroh s 
kakaem 150g (7), Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hráškový krém (1a, 6, 7, 9), Košický 
řízek dietní (1a, 3, 7), Brambory m.m. (7), Salát 
rajčatový 

Jogurt dia (7) Čaj, Sýr plátkový 50g 
(7), Šunka 50g (1), 
Máslo 2ks (7), Rohlík 
2ks (1a, 1b) 

Jogurt bílý s 
džemem (7) 

  



Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

so 
20.4. 

3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Chléb 1ks (1a, 
1d), Houska tmavá 1ks (1a, 6, 
11), Šunková pěna ks 50g (1, 3, 
6, 7, 10) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka krupicová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím masem 
(1, 3, 7), Kompot 

Jogurt 
ovocný (7) 

Varianta 1 
Čaj, Pomazánka 
hermelínová 100g (1, 
3, 7), Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Salám s kapií 100g 
(1), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Chléb 1ks (1a, 
1d), Houska tmavá 1ks (1a, 6, 
11), Šunková pěna ks 50g (1, 3, 
6, 7, 10) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka krupicová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím masem 
(1, 3, 7), Kompot dia 

Tvaroh 
ovocný dia ks 
(7) 

Varianta 1 
Čaj, Pomazánka 
hermelínová 100g (1, 
3, 7), Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Salám s kapií 100g 
(1), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 
lámankový 
1ks (1a, 1d), 
Máslo 1ks (7) 

4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Houska 2ks (1a, 
1b), Šunková pěna ks 50g (1, 3, 
6, 7, 10) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka krupicová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím masem 
(1, 3, 7), Kompot 

Jogurt 
ovocný (7) 

Čaj, Pomazánka sýrová 
100g (7), Veka (1, 3, 7) 

 

9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Houska 2ks (1a, 
1b), Šunková pěna ks 50g (1, 3, 
6, 7, 10) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka krupicová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím masem 
(1, 3, 7), Kompot dia 

Tvaroh 
ovocný dia ks 
(7) 

Čaj, Pomazánka sýrová 
100g (7), Veka (1, 3, 7) 

Chléb 
lámankový 
1ks (1a, 1d), 
Máslo 1ks (7) 

  



Jídelní lístek od 15.4.2024 do 21.4.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

ne 
21.4. 

3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr žervé (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Přesnídávka Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Hovězí 
po burgundsku (1, 1a, 7, 9, 12), Bramborová 
kaše (7) 

Sušenka (1a, 
6, 7, 8) 

Varianta 1 
Čaj, Utopenec domácí 
(1, 6), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, Sýr Mandava 120g  
/čerstvý sýr/ (7), Chléb 
2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr žervé (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Přesnídávka Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Hovězí 
po burgundsku (1, 1a, 7, 9, 12), Bramborová 
kaše (7) 

Sušenka dia 
(1a, 3, 6, 7, 
8) 

Varianta 1 
Čaj, Utopenec domácí 
(1, 6), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, Sýr Mandava 120g  
/čerstvý sýr/ (7), Chléb 
2ks (1a, 1d) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr žervé (7), 
Veka (1, 3, 7) 

Přesnídávka Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Hovězí 
po burgundsku (1, 1a, 7, 9), Bramborová kaše 
(7) 

Sušenka (1a, 
6, 7, 8) 

Čaj, Sýr Mandava 120g  
/čerstvý sýr/ (7), Chléb 
toustový 4ks (1, 7) 

 

9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo 
(1a, 3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr žervé (7), 
Veka (1, 3, 7) 

Přesnídávka Čaj, Polévka květáková (1, 1a, 3, 6, 7, 9), Hovězí 
po burgundsku (1, 1a, 7, 9), Bramborová kaše 
(7) 

Sušenka dia 
(1a, 3, 6, 7, 
8) 

Čaj, Sýr Mandava 120g  
/čerstvý sýr/ (7), Chléb 
toustový 4ks (1, 7) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístek je sestavován nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 


