
Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
13.5. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Džem 2ks, 
Máslo 2ks (7), Houska 1ks (1a, 
1b), Chléb 1ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Houska 1ks 
(1a, 1b), Chléb 1ks (1a, 1d) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka bramborová s kroupami (1, 
1a, 1b, 3, 6, 7, 9), Kuře na pomerančích (1, 
3, 6, 9), Rýže 
Varianta 2 
Čaj, Polévka bramborová s kroupami (1, 
1a, 1b, 3, 6, 7, 9), Čočka na kyselo (1, 1a), 
Párky libové teplé (1, 6), Okurka kyselá 
(10) 

Pudink s 
ovocem (7) 

Varianta 1 
Čaj, Makovka 2ks (1, 3, 7), 
Máslo 2ks (7), Kakao (7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka gulášová - hutná 
(1, 1a), Rohlík 2ks (1a, 1b) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Džem dia 2ks, 
Máslo 2ks (7), Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 
pomazánkové 50g (7), Chléb 2ks 
(1a, 1d) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka bramborová s kroupami (1, 
1a, 1b, 3, 6, 7, 9), Kuře na pomerančích (1, 
3, 6, 9), Rýže 
Varianta 2 
Čaj, Polévka bramborová s kroupami (1, 
1a, 1b, 3, 6, 7, 9), Čočka na kyselo (1, 1a), 
Párky libové teplé (1, 6), Okurka kyselá 
(10) 

Pudink s 
ovocem (7) 

Varianta 1 
Čaj, Makovka dia 2ks (1, 3, 
7), Máslo 2ks (7), Kakao (7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka gulášová - hutná 
(1, 1a), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Sýr žervé (7), 
Chléb 1ks (1a, 
1d) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Džem 2ks, 
Máslo 2ks (7), Houska 2ks (1a, 
1b) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Máslo 
pomazánkové 50g (7), Houska 2ks 
(1a, 1b) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), 
Kuřecí kostky na pórku (1a), Rýže 

Pudink s 
ovocem (7) 

Čaj, Polévka gulášová - hutná 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), Rohlík 2ks 
(1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Džem dia 2ks, 
Máslo 2ks (7), Houska 2ks (1a, 
1b) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Máslo 
pomazánkové 50g (7), Houska 2ks 
(1a, 1b) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka bramborová (1, 1a, 3, 6, 7, 9), 
Kuřecí kostky na pórku (1a), Rýže 

Pudink s 
ovocem (7) 

Čaj, Polévka gulášová - hutná 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), Rohlík 2ks 
(1a, 1b) 

Sýr žervé (7), 
Chléb 1ks (1a, 
1d) 



Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

út 
14.5. 

3 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Máslo medové 50g 
(7) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Šunka 50g (1), Máslo 
2ks (7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 
9), Vepřová kotleta kovbojská (1, 3, 7, 9, 
13), Krokety (1, 3, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 
9), Treska pečená s bylinkovým 
bešamelem (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10), 
Brambory m.m. (7), Salát okurkový 

Termix (6, 
7) 

Varianta 1 
Čaj, Domácí sádlo se škvarky 
a cibulí (1), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, Salám kuřecí lázeňský 
100g (1), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Džem 
dia 2ks, Máslo 2ks (7), Chléb 2ks 
(1a, 1d) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Šunka 50g (1), Máslo 
2ks (7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 
9), Vepřová kotleta kovbojská (1, 3, 7, 9, 
13), Krokety (1, 3, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 
9), Treska pečená s bylinkovým 
bešamelem (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10), 
Brambory m.m. (7), Salát okurkový 

Tvaroh 
ovocný dia 
ks (7) 

Varianta 1 
Čaj, Domácí sádlo se škvarky 
a cibulí (1), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, Salám kuřecí lázeňský 
100g (1), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Paštika 
50g (1, 3, 6, 7, 
10) 

4 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Rohlík 
2ks (1a, 1b), Máslo medové 50g 
(7) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Rohlík 
2ks (1a, 1b), Šunka 50g (1), Máslo 
2ks (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 
9), Treska pečená s bylinkovým 
bešamelem (1a, 7), Brambory m.m. (7), 
Kompot 

Termix (6, 
7) 

Čaj, Salám kuřecí lázeňský 
100g (1), Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Džem 
dia 2ks, Máslo 2ks (7), Rohlík 2ks 
(1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva bílá (1b, 1d, 7), Čaj, Rohlík 
2ks (1a, 1b), Šunka 50g (1), Máslo 
2ks (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí písmenková (1, 3, 6, 7, 
9), Treska pečená s bylinkovým 
bešamelem (1a, 7), Brambory m.m. (7), 
Kompot dia 

Tvaroh 
ovocný dia 
ks (7) 

Čaj, Salám kuřecí lázeňský 
100g (1), Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Paštika 
50g (1, 3, 6, 7, 
10) 



Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

st 
15.5. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 1ks (1a, 
1b), Chléb 1ks (1a, 1d), Nutella 
2ks (6, 7, 8), Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 1ks (1a, 
1b), Chléb 1ks (1a, 1d), Sýr 
plátkový uzený 50g (7), Máslo 2ks 
(7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 
3, 7, 9), Špecle sýrové-Käsespätzle (1, 3, 6, 
7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 
3, 7, 9), Alpský knedlík /kynutý knedlík 
plněný povidly, sypaný mákem/ (1, 1a, 3, 
7, 8), Krém vanilkový (3, 7) 

Domácí 
sacher (1, 
1a, 3, 7) 

Varianta 1 
Čaj, Fleky s hlávkovým zelím 
a uzeným (1, 3) 
Varianta 2 
Čaj, Obložený talířek (1, 3, 7, 
10), Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks (1a, 
1d), Džem dia 2ks, Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks (1a, 
1d), Sýr plátkový uzený 50g (7), 
Máslo 2ks (7) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 
3, 7, 9), Špecle sýrové-Käsespätzle (1, 3, 6, 
7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka hovězí s játrovou rýží (1, 1a, 
3, 7, 9), Alpský knedlík /kynutý knedlík 
plněný povidly, sypaný mákem/ (1a, 3, 7), 
Krém vanilkový (3, 7) 

Domácí 
sacher (1, 
1a, 3, 7) 

Varianta 1 
Čaj, Fleky s hlávkovým zelím 
a uzeným (1, 3) 
Varianta 2 
Čaj, Obložený talířek (1, 3, 7, 
10), Chléb 2ks (1a, 1d) 

Jogurt bílý s 
džemem (7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks (1a, 
1b), Med 2ks, Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks (1a, 
1b), Sýr plátkový 50g (7), Máslo 
2ks (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9), 
Špecle po tyrolsku dietní (1, 3, 6, 7) 

Domácí 
sacher (1, 
1a, 3, 7) 

Čaj, Fleky s čínským zelím a 
šunkou (1, 3) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks (1a, 
1b), Džem dia 2ks, Máslo 2ks (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks (1a, 
1b), Sýr plátkový 50g (7), Máslo 
2ks (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí s rýží (1, 3, 6, 7, 9), 
Špecle po tyrolsku dietní (1, 3, 6, 7) 

Domácí 
sacher (1, 
1a, 3, 7) 

Čaj, Fleky s čínským zelím a 
šunkou (1, 3) 

Jogurt bílý s 
džemem (7) 

  



Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

čt 
16.5. 

3 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, Džem 
2ks, Máslo 2ks (7), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka Palivec-
pivní 50g (1, 7, 9, 12) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Vepřové výpečky (1, 1a), Zelí 
hlávkové červené (1a), Knedlík 
bramborový (1, 1a, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Zapečené boloňské špagety (1, 3, 7), 
Salát z čínského zelí 

Bobík (7) Varianta 1 
Čaj, Salát pařížský 150g (1, 3, 
7, 9, 10, 13), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, sýr President 125g (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, Džem 
dia 2ks, Máslo 2ks (7), Chléb 2ks 
(1a, 1d) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka Palivec-
pivní 50g (1, 7, 9, 12) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Vepřové výpečky (1, 1a), Zelí 
hlávkové červené (1a), Knedlík 
bramborový (1, 1a, 7) 
Varianta 2 
Čaj, Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Zapečené boloňské špagety (1, 3, 7), 
Salát z čínského zelí 

Jogurtový 
nápoj dia 
(7) 

Varianta 1 
Čaj, Salát pařížský 150g (1, 3, 
7, 9, 10, 13), Chléb 2ks (1a, 
1d) 
Varianta 2 
Čaj, sýr President 125g (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Sýr 
tavený 50g (7) 

4 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, Džem 
2ks, Máslo 2ks (7), Houska 2ks 
(1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), Pomazánka 
sýrová 50g (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Vepřové výpečky dietní (1a, 7), 
Dušená červená řepa (1a), Knedlík 
bramborový (1, 1a, 7) 

Bobík (7) Čaj, sýr President 125g (7), 
Houska 2ks (1a, 1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, Džem 
dia 2ks, Máslo 2ks (7), Houska 2ks 
(1a, 1b) 
Varianta 2 
Káva-melta (1b, 1d, 7), Čaj, 
Houska 2ks (1a, 1b), Pomazánka 
sýrová 50g (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka brokolicový krém (1, 1a, 3, 6, 
7, 9), Vepřové výpečky dietní (1a, 7), 
Dušená červená řepa (1a), Knedlík 
bramborový (1, 1a, 7) 

Jogurtový 
nápoj dia 
(7) 

Čaj, sýr President 125g (7), 
Houska 2ks (1a, 1b) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Sýr 
tavený 50g (7) 



Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

pá 
17.5. 

3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Jogurt s 
kakaem 150g (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Salám 
šunkový 50g (1) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9), Holandský řízek smažený /mleté 
maso se sýrem/ (1, 1a, 3, 7), Bramborová 
kaše m.m. (7), Salát rajčatový 
Varianta 2 
Čaj, Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9), Vepřová roláda (1, 1a, 3, 7, 10), Rýže, 
Salát rajčatový 

Mléčný řez Čaj, Paštika krájená 100g (1, 
3, 6, 7, 10), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík tmavý 2ks (1a, 6, 11), 
Jogurt s kakaem 150g (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík tmavý 2ks (1a, 6, 11), 
Salám šunkový 50g (1) 

Ovoce 1ks Varianta 1 
Čaj, Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9), Holandský řízek smažený /mleté 
maso se sýrem/ (1, 1a, 3, 7), Bramborová 
kaše m.m. (7), Salát rajčatový 
Varianta 2 
Čaj, Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9), Vepřová roláda (1, 1a, 3, 7, 10), Rýže, 
Salát rajčatový 

Tvaroh 
ovocný dia 
ks (7) 

Čaj, Paštika krájená 100g (1, 
3, 6, 7, 10), Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Šunka 
50g (1), Máslo 
1ks (7) 

4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Jogurt s 
kakaem 150g (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Salám 
šunkový 50g (1) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9), Holandský řízek přírodní (1, 1a, 3, 7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Salát rajčatový 

Mléčný řez Čaj, Paštika drůbeží 100g (1, 
3, 6, 7, 10), Rohlík 2ks (1a, 
1b) 

 

9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Jogurt s 
kakaem 150g (7) 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Rohlík 2ks (1a, 1b), Salám 
šunkový 50g (1) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka kuřecí s vločkami (1, 1c, 3, 6, 
7, 9), Holandský řízek přírodní (1, 1a, 3, 7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Salát rajčatový 

Tvaroh 
ovocný dia 
ks (7) 

Čaj, Paštika drůbeží 100g (1, 
3, 6, 7, 10), Rohlík 2ks (1a, 
1b) 

Chléb 1ks (1a, 
1d), Šunka 
50g (1), Máslo 
1ks (7) 



Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

so 
18.5. 

3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d), Vejce vařené 
(3) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Krčmářská směs /vepřové, hovězí, houby/ 
(1, 3, 6, 7, 9, 10, 13), Rýže 

Jogurt 
ovocný (7) 

Čaj, Pomazánka liptovská 
100g (7, 10), Chléb 2ks (1a, 
1d) 

 

9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1a, 
3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d), Vejce vařené 
(3) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Krčmářská směs /vepřové, hovězí, houby/ 
(1, 3, 6, 7, 9, 10, 13), Rýže 

Jogurt dia 
(7) 

Čaj, Pomazánka liptovská 
100g (7, 10), Chléb 2ks (1a, 
1d) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Houska 2ks (1a, 1b), Vejce vařené 
(3), Sýr žervé (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Hovězí nudličky na zelenině (1a, 7), Rýže 

Jogurt 
ovocný (7) 

Čaj, Pomazánka liptovská 
100g (7), Chléb toustový 4ks 
(1, 7) 

 

9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1a, 
3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Houska 2ks (1a, 1b), Vejce vařené 
(3), Sýr žervé (7) 

Ovoce 1ks Čaj, Polévka hovězí s vejcem (1, 3, 6, 7, 9), 
Hovězí nudličky na zelenině (1a, 7), Rýže 

Jogurt dia 
(7) 

Čaj, Pomazánka liptovská 
100g (7), Chléb toustový 4ks 
(1, 7) 

Tvaroh ovocný 
dia ks (7) 

  



Jídelní lístek od 13.5.2024 do 19.5.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

ne 
19.5. 

3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr tavený 50g (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Džus Čaj, Polévka polský boršč (1, 1a, 6, 7, 10), 
Vepřová pečeně (1, 1a), Fazolky na 
smetaně (1a, 6, 7, 12), Brambory 

Sušenka 
(1a, 6, 7, 8) 

Varianta 1 
Čaj, Tlačenka kuřecí s cibulí 
200g (1), Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Sýr plátkový 100g (7), 
Máslo 2ks (7), Chléb 2ks (1a, 
1d) 

 

9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1a, 
3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr tavený 50g (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d) 

Džus Čaj, Polévka polský boršč (1, 1a, 6, 7, 10), 
Vepřová pečeně (1, 1a), Fazolky na 
smetaně (1a, 6, 7, 12), Brambory 

Sušenka dia 
(1a, 3, 6, 7, 
8) 

Varianta 1 
Čaj, Tlačenka kuřecí s cibulí 
200g (1), Chléb 2ks (1a, 1d) 
Varianta 2 
Čaj, Sýr plátkový 100g (7), 
Máslo 2ks (7), Chléb 2ks (1a, 
1d) 

Chléb 
lámankový 
1ks (1a, 1d), 
Máslo 1ks (7) 

4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1, 
3, 6, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr tavený 50g (7), 
Chléb toustový 4ks (1, 7) 

Džus Čaj, Polévka polský boršč (1a, 6, 7, 10), 
Vepřová pečeně (1a), Fazolky na smetaně 
(1a, 7, 12), Brambory 

Sušenka 
(1a, 6, 7, 8) 

Sýr plátkový 100g (7), Máslo 
2ks (7), Veka (1, 3, 7) 

 

9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Sladké pečivo (1a, 
3, 6, 7, 8, 11) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Sýr tavený 50g (7), 
Chléb toustový 4ks (1, 7) 

Džus Čaj, Polévka polský boršč (1a, 6, 7, 10), 
Vepřová pečeně (1a), Fazolky na smetaně 
(1a, 7, 12), Brambory 

Sušenka dia 
(1a, 3, 6, 7, 
8) 

Sýr plátkový 100g (7), Máslo 
2ks (7), Veka (1, 3, 7) 

Chléb 
lámankový 
1ks (1a, 1d), 
Máslo 1ks (7) 

 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Zkonzumujte do 30 minut od převzetí. 

Jídelní lístek je sestavován nutriční terapeutkou ve spolupráci se stravovacím úsekem. 

 


