Jidelni listek od 25.3.2024 do 31.3.2024

Obéd
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9

Polévka hoveézi s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
Bramborové knedliky plnéné uzenym
masem (1, 1a, 7)

Polévka hovézi s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
Nakyp ryZzovy s ovocem (3, 7)

Polévka brokolicova (1a, 3, 7)
Bramborové pyré se Spenatem, smazena
cibulka (6, 7)

Veprovy platek grilovany

;;3. Zeli kysané Cervené (1a, 12)
PS4
Polévka hoveézi s pohankou (1, 3, 6, 7, 9)
Bramborové knedliky plnéné Sunkovym
saldmem (1, 1a, 7)
Zeli ¢inské dusené (1a)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9, PS4 PS3, PS9
ut Polévka mrkvova s vejcem (1, 1c, 3,6, 7, Polévka mrkvova s vejcem (1, 1c, 3, 6, 7,
26.3. 9) 9)
Hoveézi pecené cikanska (1, 1a, 10) Zapecené téstoviny s houbami (1, 3, 6, 7,
Ryze 9)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka hrstkova (1, 1a, 1b, 7, 9) Polévka hrstkova (1, 1a, 1b, 7, 9)
Bramboraky smazené (1, 1a, 3, 7) Veprové trhané maso s korenovou
Nealko pivo (1, 12) zeleninou (1, 3,7, 9, 10, 12)
Bramborova kase (7)
st Nealko pivo (1, 12)
27.3. PS4
Polévka hovézi s kapanim (1, 1a, 3, 6, 7,
9)
Veproveé trhané maso s korenovou
zeleninou (1, 9, 12)
Bramborova kase (7)
Nealko pivo (1, 12)
Varianta 1 Varianta 2
PS3, PS9 PS3, PS9
Polévka brokolicova (1a, 3, 7) Polévka brokolicova (1a, 3, 7)
Fazolky na slaniné 250g (1, 7) Losos narostu (1, 1a, 3,4, 6, 7,9, 10)
ct Veprovy platek grilovany (1, 6, 9, 11) Bramborové pyré se Spenatem, smazena
28.3. PS4 cibulka (6, 7)




Jidelni listek od 25.3.2024 do 31.3.2024

Obéd

PS3, PS9, PS4

Polévka zeleninova se strouhanim (1, 1a,
pa 3,6,7,9)

29.3. Vejce varené 2 ks (3)

Omacka koprova (1a, 6, 7, 12)

Brambory

PS3, PS9

Polévka ¢esnekova s kroupami (1, 1b, 9)
Sekand pecené velikonocni (1, 13, 3, 7)
SO Brambory

30.3. PS4

Polévka hoveézi s vejcem (1, 3, 6, 7, 9)
Sekana pecené velikonocni (1, 13, 3, 7)
Brambory

PS3, PS9, PS4

Polévka slepici s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9)
Hovézi svickova na smetané (1, 13, 6, 7,
9,10)

Knedlik houskovy (1, 1a, 3, 7)

ne
31.3.

Pokrmy jsou urceny k pfimé spotfebé bez skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.
Jidelni listek je sestavovan nutri¢ni terapeutkou ve spolupraci se stravovacim usekem.



