
  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

JÍDELNÍ LÍSTEK NA OBDOBÍ OD 17. 5. 2021 DO 23. 5. 2021 

 

          Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Po 

17.5. 
3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Houska 1ks (1a, 1b), 
Máslo 2ks (7), Med 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Houska 1ks (1a, 1b), 
Paštika drůbeží 50g (1, 3, 6, 7,  

Ovoce 

Varianta 1 
Polévka slepičí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), 
Rybí filé po novohradsku (4, 7, 1a), 
Bramborová kaše m.m. (7), Kompot, Čaj 
Varianta 2 
Polévka slepičí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), 
Krčmářská směs /vepřové, hovězí, houby/ 
(1, 3, 6, 7, 9, 10, 13), Rýže, Čaj 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky po horácku (1, 7, 
9, 10, 11, 12, 1a), Těstoviny (1, 
3), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks 
(1a, 1d), Paštika drůbeží 50g (1, 
3, 6, 7, 10) 

Ovoce 

Varianta 1 
Polévka slepičí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), 
Rybí filé po novohradsku (4, 7, 1a), 
Bramborová kaše m.m. (7), Kompot dia, Čaj 
Varianta 2 
Polévka slepičí s nudlemi, Krčmářská směs 
/vepřové, hovězí, houby/, Rýže, Čaj 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky po horácku (1, 7, 
9, 10, 11, 12, 1a), Těstoviny (1, 
3), Čaj 

Přesnídávka 100g 

 4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Houska 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Med 
Varianta 2 
Káva, Čaj, Houska 2ks (1a, 1b), 
Paštika drůbeží 50g (1, 3, 6, 7,  

Ovoce 
 

Polévka slepičí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), 
Rybí filé na kmíně (4, 7), Bramborová kaše 
m.m. (7), Kompot, Čaj 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

 

 9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Houska 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva, Čaj, Houska 2ks, Paštika 
drůbeží 50g (1, 3, 6, 7, 10) 

Ovoce 
 

Polévka slepičí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), 
Rybí filé na kmíně (4, 7), Bramborová kaše 
m.m. (7), Kompot dia, Čaj 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 100g 

 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše 
pohanková S (7) 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Polévka slepičí s nudlemi, Rybí filé na 
kmíně (4, 7), Bramborová kaše, Kompot 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj  

 0 Káva (1b, 1d), Čaj, Nutrikaše 
Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Polévka slepičí s nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), 
Rybí filé na kmíně (4, 7), Bramborová kaše 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

 

 9/1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše 
pohanková dia S (7) 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Polévka slepičí s nudlemi, Rybí filé na 
kmíně (4, 7), Bramborová kaše, Kompot dia 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 100g 

 BLK 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, 
Houska 2ks, Med, Flora 2ks 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Polévka slepičí s nudlemi, Rybí filé na 
kmíně, Bramborová kaše /BLK/, Kompot 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj  

 BLK9S 
Káva /BLK/, Čaj, Houska 2ks, 
Džem dia, Flora 2ks 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Polévka slepičí s nudlemi, Rybí filé na 
kmíně (4, 7), Bramborová kaše, Kompot dia 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 100g 

 BLK91 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, 
Nutrikaše 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Polévka slepičí s nudlemi, Rybí filé na 
kmíně (4, 7), Bramborová kaše, Kompot dia 

Pudink (7) 
Kuřecí nudličky na zelenině (7, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 100g 

                



  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Út 

18.5. 
3 

Varianta 1 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, Chléb 
1ks (1a, 1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), 
Máslo 2ks (7), Džem 
Varianta 2 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, Chléb 
1ks (1a, 1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), 
Pomazánka tuňáková 50g (4, 7,  

Ovoce 

Varianta 1 
Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 7, 
9), Závitek vepřový (1, 3, 7, 1a), Brambory, 
Salát mrkvový, Čaj 
Varianta 2 
Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 7, 
9), Zapečené těstoviny s brokolicí a 
houbami (1, 3, 7), Salát mrkvový, Čaj 

Sušenka (6, 7, 8, 1a) 
Obložený chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7, 10), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Máslo 2ks (7), 
Džem dia 
Varianta 2 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Pomazánka 
tuňáková 50g (4, 7, 10) 

Ovoce 

Varianta 1 
Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 7, 
9), Závitek vepřový (1, 3, 7, 1a), Brambory, 
Salát mrkvový, Čaj 
Varianta 2 
Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 7, 
9), Zapečené těstoviny s brokolicí a 
houbami (1, 3, 7), Salát mrkvový, Čaj 

Sušenka dia (3, 6, 7, 
8, 1a) 

Obložený chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7, 10), Čaj 

Sýr trojúhelníček (7), 
Chléb 1ks (1a, 1d) 

 4 

Varianta 1 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, Rohlík 
2ks, Máslo 2ks (7), Džem 
Varianta 2 
Káva bílá, Čaj, Rohlík 2ks, 
Pomazánka tvarohová 50g (7) 

Ovoce 
Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 6, 
7, 9), Závitek vepřový (1, 3, 7, 1a), 
Brambory, Salát mrkvový, Čaj 

Sušenka (6, 7, 8, 1a) 
Obložený chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7), Čaj 

 

 9S 

Varianta 1 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, Rohlík 
2ks, Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva bílá, Čaj, Rohlík 2ks (1a, 
1b), Pomazánka tvarohová 50g  

Ovoce 
Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 6, 
7, 9), Závitek vepřový (1, 3, 7, 1a), 
Brambory, Salát mrkvový, Čaj 

Sušenka dia (3, 6, 7, 
8, 1a) 

Obložený chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7), Čaj 

Sýr trojúhelníček (7), 
Chléb 1ks (1a, 1d) 

 1 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, 
Vánočka (1, 3, 5, 7, 8) 

Banán s piškoty (1, 
3) 

Polévka hovězí s krupicovými noky (1, 3, 6, 
7, 9), Závitek vepřový (1, 3, 7, 1a), 
Brambory, Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Kaše krupicová s kakaem (1, 7), 
Čaj  

 0 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, 
Nutrikaše 

Banán s piškoty (1, 
3) 

Polévka hovězí s krupicovými noky, Závitek 
vepřový (1, 3, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Kaše krupicová s kakaem (1, 7), 
Čaj  

 9/1 
Káva bílá (7, 1b, 1d), Čaj, 
Vánočka dia (3, 6, 7, 8, 11, 1a) 

Banán s piškoty (1, 
3, 5, 6, 7, 11, 8b) 

Polévka hovězí s krupicovými noky, Závitek 
vepřový (1, 3, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Kaše krupicová s kakaem (1, 7), 
Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

 BLK 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, Chléb 
2ks (1a, 1d), Flora 2ks, Džem 

Ovoce 
Polévka hovězí s krupicovými noky, Závitek 
vepřový, Brambory, Salát mrkvový, Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Obložený chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7), Čaj 

 

 BLK9S 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, Rohlík 
2ks, Flora 2ks, Džem dia 

Ovoce 
Polévka hovězí s krupicovými noky, Závitek 
vepřový, Brambory, Salát mrkvový, Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Obložený chlebíček- 3 Ks (1, 3, 
7), Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

 BLK91 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, 
Nutrikaše 

Banán s piškoty (1, 
3, 5, 6, 7, 11, 8b) 

Polévka hovězí s krupicovými noky, Závitek 
vepřový (1, 3, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Kaše krupicová s kakaem (1, 7), 
Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

        
        



  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

St 

19.5. 
3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík tmavý 1ks (6, 
11, 1a), Máslo 2ks (7), Med 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík tmavý 1ks (6, 
11, 1a), Máslo 1ks (7), Sýr 
tavený 50g (7) 

Ovoce 
 

Varianta 1 
Polévka masová (1, 3, 9), Bavorské 
vdolečky (1, 3, 7, 8, 1a), Čaj 
Varianta 2 
Polévka masová (1, 3, 9), Kuřecí ražniči (1, 
1a), Brambory m.m. (7), Tatarka (3, 10), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Debrecínská pečeně 100g (1), 
Máslo 2ks (7), Chléb 2ks (1a, 
1d), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík tmavý 1ks (6, 
11, 1a), Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva, Čaj, Chléb 1ks, Rohlík 
tmavý 1ks, Máslo 1ks (7), Sýr 
tavený 50g (7) 

Ovoce 
 

Varianta 1 
Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová (7), 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 
Varianta 2 
Polévka masová (1, 3, 9), Kuřecí ražniči (1, 
1a), Brambory m.m. (7), Tatarka (3, 10), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Debrecínská pečeně 100g (1), 
Máslo 2ks (7), Chléb 2ks (1a, 
1d), Čaj 

Jogurt bílý v. (7) 

 4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Med 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks, 
Máslo 1ks (7), Sýr tavený 50g (7 

Ovoce 
 

Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová (7), 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Sýr tavený 100g (7), Chléb 
toustový 2ks (1, 7), Čaj 

 

 9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva, Čaj, Rohlík 2ks (1a, 1b), 
Máslo 1ks (7), Sýr tavený 50g 

Ovoce 
 

Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová (7), 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Sýr tavený 100g (7), Chléb 
toustový 2ks (1, 7), Čaj 

Jogurt bílý v. (7) 

 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše 
krupicová S (3, 7, 13) 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová (7), 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Guláš krůtí (1, 7, 1a), Těstoviny 
(1, 3), Čaj 

 

 0 Káva (1b, 1d), Čaj, Nutrikaše 
Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová (7), 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Guláš krůtí (1, 7, 1a), Těstoviny 
(1, 3), Čaj  

 9/1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše 
krupicová dia S (3, 7, 13) 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová (7), 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Tvaroh s ovocem (7) 
Guláš krůtí (1, 7, 1a), Těstoviny 
(1, 3), Čaj 

Jogurt bílý v. (7) 

 BLK 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, Rohlík 
2ks (1a, 1b), Med, Flora 2ks 

Ovoce 
Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová, 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Přesnídávka 100g 
Debrecínská pečeně 100g (1), 
Flora 2ks, Chléb 2ks (1a, 1d) 

 

 BLK9S 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, Rohlík 
2ks, Džem dia, Flora 2ks 

Ovoce 
Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová, 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Přesnídávka 100g 
Sýr tavený 50g blk (7), Flora 
2ks, Chléb toustový 2ks (1, 7) 

Jogurt sójový (6) 

 BLK91 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, 
Nutrikaše 

Jogurt bílý s džemem 
(6) 

Polévka masová (1, 3, 9), Kaše rýžová, 
Omáčka ovocná 50g (7), Čaj 

Přesnídávka 100g 
Guláš krůtí (1, 7, 1a), Těstoviny 
(1, 3), Čaj 

Jogurt sójový (6) 

        
        



  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Čt 

20.5. 
3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), 
Máslo 2ks (7), Džem 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), 
Pěna šunková 50g (1, 7) 

Ovoce 

Varianta 1 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Košický řízek (3, 7, 1a), Brambory 
šťouchané, Salát z červené řepy (10), Čaj 
Varianta 2 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Játra drůbeží na slanině (1, 1a), Rýže, Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Varianta 1 
Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 
Varianta 2 
Sýr plátkový 100g (7), Máslo 2ks 
(7), Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks 
(1a, 1d), Pěna šunková 50g 

Ovoce 

Varianta 1 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Košický řízek (3, 7, 1a), Brambory 
šťouchané, Salát z červené řepy (10), Čaj 
Varianta 2 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Játra drůbeží na slanině (1, 1a), Rýže, Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Varianta 1 
Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 
Varianta 2 
Sýr plátkový 100g (7), Máslo 2ks 
(7), Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

Máslo 1ks (7), Chléb 
1ks (1a, 1d) 

 4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Džem 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Pěna šunková 50g 

Ovoce 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Košický řízek dietní (3, 7, 1a), Brambory 
m.m. (7), Salát z červené řepy (10), Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Varianta 1 
Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Chléb toustový 2ks (1, 7) 
Varianta 2 
Sýr plátkový 100g (7), Máslo 2ks 
(7), Chléb toustový 2ks (1, 7) 

 

 9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Pěna šunková 50g 

Ovoce 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Košický řízek dietní (3, 7, 1a), Brambory 
m.m. (7), Salát z červené řepy (10), Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Varianta 1 
Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Chléb toustový 2ks (1, 7) 
Varianta 2 
Sýr plátkový 100g (7), Máslo 2ks 
(7), Chléb toustový 2ks (1, 7) 

Máslo 1ks (7), Chléb 
1ks (1a, 1d) 

 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Vánočka (1, 
3, 5, 7, 8) 

Pyré s piškoty (1, 3) 
Polévka mrkvová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1c), 
Košický řízek dietní (3, 7, 1a), Bramborová 
kaše m.m. (7), Kompot, Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Veka (1, 3, 7), Čaj 

 

 0 Káva (1b, 1d), Čaj, Nutrikaše Pyré s piškoty (1, 3) 
Polévka mrkvová s vejcem, Košický řízek 
dietní, Bramborová kaše m.m. (7), Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Veka (1, 3, 7), Čaj 

 

 9/1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Vánočka dia 
(3, 6, 7, 8, 11, 1a) 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

Polévka mrkvová s vejcem, Košický řízek 
dietní, Bramborová kaše, Kompot dia, Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Polévka Friko - hutná (3, 6, 7, 
1a), Veka (1, 3, 7), Čaj 

Mléko s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

 BLK 
Káva, Čaj, Chléb 2ks, Flora 2ks, 
Máslo pomazánkové blk 50g 

Pyré s piškoty (1, 3) 
Polévka mrkvová s vejcem, Košický řízek 
dietní, Bramborová kaše /BLK/, Kompot, Čaj 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Polévka Friko - hutná (3, 7, 1a), 
Veka (1, 3, 7), Čaj  

 BLK9S 
Káva, Čaj, Rohlík 2ks, Flora 2ks, 
Máslo pomazánkové blk 50g 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

Polévka mrkvová s vejcem, Košický řízek 
dietní, Bramborová kaše /BLK/, Kompot dia 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Polévka Friko - hutná (3, 7, 1a), 
Veka (1, 3, 7), Čaj 

Flora, Chléb 1ks (1a, 
1d) 

 BLK91 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, 
Nutrikaše 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

Polévka mrkvová s vejcem, Košický řízek 
dietní, Bramborová kaše /BLK/, Kompot dia 

Ovocný šálek (1, 3, 
7, 13) 

Polévka Friko - hutná (3, 7, 1a), 
Veka (1, 3, 7), Čaj 

Mléko s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

        
        



  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Pá 

21.5. 
3 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), 
Máslo 2ks (7), Med 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 1ks 
(1a, 1d), Rohlík 1ks (1a, 1b), 
Máslo 1ks (7), Jogurt ovocný (7) 

Přesnídávka 100g 

Varianta 1 
Polévka kmínová s vejcem (3, 9, 1a), Uzené 
maso, Bramborák (1, 3, 7, 1a), Zelí kysané 
(12, 1a), Čaj 
Varianta 2 
Polévka kmínová s vejcem (3, 9, 1a), 
Hovězí roštěná (1, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot 
Šunka drůbeží 100g (1), Máslo 
1ks (7), Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva (1b, 1d), Čaj, Chléb 2ks, 
Máslo 1ks (7), Jogurt dia (7) 

Přesnídávka 100g 

Varianta 1 
Polévka kmínová s vejcem (3, 9, 1a), Uzené 
maso, Bramborák (1, 3, 7, 1a), Zelí kysané 
(12, 1a), Čaj 
Varianta 2 
Polévka kmínová s vejcem (3, 9, 1a), 
Hovězí roštěná (1, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot dia 
Šunka drůbeží 100g (1), Máslo 
1ks (7), Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

Jogurt bílý v. (7) 

 4 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks 
(1a, 1b), Máslo 2ks (7), Med 
Varianta 2 
Káva, Čaj, Rohlík 2ks (1a, 1b), 
Máslo 1ks (7), Jogurt ovocný (7) 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot 
Šunka drůbeží 100g (1), Máslo 
1ks (7), Chléb toustový 2ks (1, 
7), Čaj 

 

 9S 

Varianta 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Rohlík 2ks, 
Máslo 2ks (7), Džem dia 
Varianta 2 
Káva, Čaj, Rohlík 2ks (1a, 1b), 
Máslo 1ks (7), Jogurt dia (7) 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot dia 
Šunka drůbeží 100g (1), Máslo 
1ks (7), Chléb toustový 2ks (1, 
7), Čaj 

Jogurt bílý v. (7) 

 1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše ovesná 
s brusinkami S (1, 3, 7, 8) 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot s piškoty (1, 
3) 

Rybí filé pečené (4, 7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Čaj 

 

 0 Káva (1b, 1d), Čaj, Nutrikaše Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot s piškoty (1, 
3) 

Rybí filé pečené (4, 7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Čaj 

 

 9/1 
Káva (1b, 1d), Čaj, Kaše ovesná 
s brusinkami S (1, 3, 7, 8) 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Rýže, Čaj 

Kompot s piškoty (1, 
3, 5, 6, 7, 11, 8b) 

Rybí filé pečené (4, 7), 
Bramborová kaše m.m. (7), Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

 BLK 
Káva, Čaj, Chléb 2ks (1a, 1d), 
Flora 2ks, Sýr tavený 50g blk (7) 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Brambory 

Kompot 
Šunka drůbeží 100g (1), Flora 
2ks, Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

 

 BLK9S 
Káva, Čaj, Rohlík 2ks (1a, 1b), 
Flora 2ks, Sýr tavený 50g blk (7) 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Brambory 

Kompot 
Šunka drůbeží 100g (1), Flora 
2ks, Chléb toustový 2ks (1, 7) 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

 BLK91 
Káva /BLK/ (1b, 1d), Čaj, 
Nutrikaše 

Přesnídávka 100g 
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 1a), 
Hovězí roštěná přírodní (7, 1a), Brambory 

Kompot s piškoty (1, 
3, 5, 6, 7, 11, 8b) 

Rybí filé pečené (4, 7), 
Bramborová kaše /BLK/, Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

        
        



  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

So 

22.5. 
3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Špička s náplní 
(1, 3, 7) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Šunka 50g (1), Chléb 2ks (1a, 
1d) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (1, 6, 7, 9, 11, 1a), 
Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Ovofit (7), Sýr tavený 50g (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Koláčky dia 2ks 
(1, 5, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Šunka 50g (1), Chléb 2ks (1a, 
1d) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (1, 6, 7, 9, 11, 1a), 
Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Ovofit (7), Sýr tavený 50g (7), 
Chléb 2ks (1a, 1d), Čaj 

Máslo 1ks (7), Chléb 
1ks (1a, 1d) 

 4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Špička s náplní 
(1, 3, 7) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Šunka 50g (1), Rohlík 2ks (1a, 
1b) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (6, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Ovofit (7), Sýr tavený 50g (7), 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

 

 9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Koláčky dia 2ks 
(1, 5, 7, 8) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Šunka 50g (1), Rohlík 2ks (1a, 
1b) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (6, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Ovofit (7), Sýr tavený 50g (7), 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

Máslo 1ks (7), Chléb 
1ks (1a, 1d) 

 1 
Kakao (7), Čaj, Makovka 2ks (1, 
3, 7) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (6, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Kaše vločková s kakaem (7, 1c), 
Čaj  

 0 
Kakao (7), Čaj, Makovka 2ks (1, 
3, 7) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (6, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Kaše vločková s kakaem (7, 1c), 
Čaj 

 

 9/1 
Kakao (7), Čaj, Makovka dia 2ks 
(1, 3, 7) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (6, 7, 1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Kaše vločková s kakaem (7, 1c), 
Čaj 

Jogurt bílý s džemem 
(7) 

 BLK 
Kakao sójové, Čaj, Makovka 2ks 
(1, 3, 7) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Sýr Cottage blk, Flora 2ks, 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj  

 BLK9S 
Kakao sójové, Čaj, Makovka dia 
2ks (1, 3, 7) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka 
Sýr Cottage blk, Flora 2ks, 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

Flora, Chléb 1ks (1a, 
1d) 

 BLK91 
Kakao sójové, Čaj, Makovka dia 
2ks (1, 3, 7) 

Džus 
Polévka selská (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové 
nudličky barevné (1a), Brambory, Čaj 

Přesnídávka Nutrikaše, Čaj Jogurt sójový (6) 

        
        



  
 
 
 

 

 
Změna vyhrazena    

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

Ne 

23.5. 
3 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Blok straciatella 
(1, 3, 7) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Sýr tavený 50g (7), Chléb 2ks 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 9, 1a), 
Těstoviny (1, 3), Čaj 

Sušenka (6, 7, 8, 1a) 
Anglická slanina 100g (1), 
Hořčice ks (10), Chléb 2ks (1a, 
1d), Čaj 

 

 9 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Sýr tavený 50g (7), Chléb 2ks  
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Džem dia, Chléb 2ks (1a, 1d) 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 9, 1a), 
Těstoviny (1, 3), Čaj 

Sušenka dia (3, 6, 7, 
8, 1a) 

Anglická slanina 100g (1), 
Hořčice ks (10), Chléb 2ks (1a, 
1d), Čaj 

Sýr trojúhelníček (7), 
Chléb 1ks (1a, 1d) 

 4 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Babeta (3, 5, 6, 
7, 8, 11, 1a) 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Sýr tavený 50g (7), Chléb toust. 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 7, 9, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Sušenka (6, 7, 8, 1a) 

Šunka 100g (1), Máslo 1ks (7), 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

 
 

 9S 

Varianta 1 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Sýr tavený 50g (7), Chléb toust. 
Varianta 2 
Kakao (7), Čaj, Máslo 2ks (7), 
Džem dia, Chléb toustový 2ks  

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 7, 9, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Sušenka dia (3, 6, 7, 
8, 1a) 

Šunka 100g (1), Máslo 1ks (7), 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

Sýr trojúhelníček (7), 
Chléb 1ks (1a, 1d) 

 1 
Kakao (7), Čaj, Vánočka (1, 3, 5, 
7, 8) 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 7, 9, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Mléko s piškoty (1, 3, 
7) 

Kuřecí zamagurské (7, 9, 1a), 
Brambory m.m. (7), Čaj 

 

 0 
Kakao (7), Čaj, Vánočka (1, 3, 5, 
7, 8) 

Banán s piškoty (1, 
3) 

Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 7, 9, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Mléko s piškoty (1, 3, 
7) 

Kuřecí zamagurské (7, 9, 1a), 
Brambory m.m. (7), Čaj 

 

 9/1 
Kakao (7), Čaj, Vánočka dia (3, 
6, 7, 8, 11, 1a) 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 7, 9, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Mléko s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

Kuřecí zamagurské (7, 9, 1a), 
Brambory m.m. (7), Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

 BLK 
Kakao sójové, Čaj, Vánočka (1, 
3, 5, 7, 8) 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková (1, 3, 9), 
Hovězí vařené, Omáčka rajčatová (1, 7, 9, 
1a), Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 
Šunka 100g (1), Flora 2ks, 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

 

 BLK9S 
Kakao sójové, Čaj, Vánočka dia 
(3, 6, 7, 8, 11, 1a) 

Ovoce 
Polévka hovězí písmenková, Hovězí vařené, 
Omáčka rajčatová, Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 
Šunka 100g (1), Flora 2ks, 
Chléb toustový 2ks (1, 7), Čaj 

Sýr trojúhelníček blk 
(7), Chléb 1ks  

 BLK91 
Kakao sójové, Čaj, Vánočka dia 
(3, 6, 7, 8, 11, 1a) 

Banán s piškoty (1, 
3, 5, 6, 7, 11, 8b) 

Polévka hovězí písmenková, Hovězí vařené, 
Omáčka rajčatová, Těstoviny (1, 3), Čaj 

Přesnídávka 
Kuřecí zamagurské (7, 9, 1a), 
Brambory m.m. (7), Čaj 

Pyré s piškoty (1, 3, 
5, 6, 7, 11, 8b) 

        
 


